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Početak projekta: 01.09.2023. 

Mjesto provođenja projekta: prostorije udruge (ulica 65. br.19.) 

 

 



ORGANIZACIJA: 

 

- Rad s korisnicima traje 5 sati dnevno: od 08.00h – 13.00h 

- Program uključuje 2 obroka: 

1) Marenda: kruh i namaz (ili suhi narezak) 

2) Voće  

- U programu sudjeluju osobe s invaliditetom starije od 18 godina 

- Osobe s invaliditetom mlađe od 18 godina mogu sudjelovati u radionicama ali 

isključivo u prisustvu starije osobe (roditelj, skrbnik, rodbina) 

- U programu može sudjelovati maksimalno 15 korisnika na dnevnoj bazi 

(prednost imaju osobe iz područja općine Blato) 

- Za provođenje rada potrebne su 2 stručne osobe 

- Prijevoz do udruge nije organiziran: korisnici dolaze u pratnji odrasle osobe 

 

PLAN I PROGRAM RADA: 

 

Program rada uključuje:  

 

1) Likovno – kreativne radionice 

2) Odlazak u šetnju 

3) Radna terapija: aktivnosti samozbrinjavanja, produktivnosti i slobodnog 

vremena 

4) Razni edukativni programi s temama važnim za usvajanje vještina i znanja 

potrebnim u svakodnevnom životu u kući, obitelji, boravku i okolini 



5) Suradnja s ostalim organizacijama na području općine Blato (vrtići, škola, 

udruge, knjižnica, starački domovi, ustanove u kulturi…) 

6) Sudjelovanje u događajima u zajednici 

7) Umjetničko stvaralaštvo (pisanje poezije, fotografija crtanje, glazba…) 

8) Prehrana korisnika 

9) Briga o zdravlju 

10) Rekreativne aktivnosti 

        11) Odlazak na izlet (u okvirima naših mogućnosti, a prema psihofizičkom 

stanju korisnika) 

12) Obrazovni rad: kvizovi, matematičke vještine, rad na usmenom i pismenom 

izražavanju, rad na bogaćenju rječnika…) 

13) Glazbene aktivnosti: suradnja s lokalnim glazbenicima, osnivanje internog zbora 

u okviru udruge 

15) Osnivanje grupe podrške – VOLONTERI (promoviranje volonterstva kao 

načina života) 

16) Osnivanje grupe podrške – za roditelje korisnika 

17) Sudjelovanje u društvenim aktivnostima na području općine Blato: Božićni 

sajam, Uskršnji sajam 

18)  Suradnja s Centrom za socijalnu skrb Korčula 

 

1.UČENJE SOCIJALNIH VJEŠTINA: 

-Socijalizacijske grupe-dvaput tjedno 



Cilj grupa je učenje socijalnih vještina i ponašanja koje olakšavaju komunikaciju 

među korisnicima, poticaje druženja među korisnicima, kontrola čistoće i usvajanje 

higijenskih navika korisnika.  

Također ,cilj navedene grupe je i senzibiliziranje korisnika za potrebom proaktivnog 

zdravstvenog življenja, edukacija korisnika sa tematskim predavanjima, ali i u cilju 

priprema za pojedine aktivnosti i manifestacije.  

-Okupacijsko- komunikacijska grupa- grupa se održava jedanput tjedno sa ciljem 

stvaranja osjećaja pripadnosti kod korisnika, pružanje podrške, razvijanja 

zajedništva korisnika, kreativnog izražavanja i kvalitetnog provođenja slobodnog 

vremena.  

 

 

2. KREATIVNE OKUPACIJSKE AKTIVNOSTI: 

- Izrada ručnih radova 

-likovno izražavanje (slikanje, crtanje, fimo masa, izrada čestitki i pozivnica, 

prigodno ukrašavanje prostora, izrada kamenih kućica i sl., oslikavanje na staklu…) 

- izrada panoa 

- recitarsko-dramska grupa, literarna grupa 

 

3. RADNE AKTIVNOSTI: 

-pomoć pri pripremi obroka, serviranja i pospremanje 

- pomoć kod čišćenja i uređenja prostora 



 

4. SPORTSKO-REKREATIVNE AKTIVNOSTI 

- tjelovježba 

-šah 

-društvene igre (čovječe ne ljuti se, kartanje, šah) 

-plivanje 

- organizirane šetnje u prirodu 

 

5. KULTURNO-ZABAVNE AKTIVNOSTI 

- proslava rođendana 

-proslava državnih i vjerskih blagdana 

- izlet u vjersko svetište Blažene Marije Propetog Isusa Petković 

- poludnevni ili jednodnevni izlet 

-čitanje literarnih djela ili časopisa 

-slušanje glazbe i osnivanje zbora 

- ples 

-praćenje radio i tv programa 

-prikazivanje video i filmskih projekcija 

 

ZA PROVEDBU PLANIRANIH AKTIVNOSTI POTREBNO JE: 



- Osigurati potrebne materijale za provođenje programa 

- Osigurati financijska sredstva za realizaciju kulturno-zabavnih i kreativnih 

aktivnosti 

                                              

 

                                                     CILJEVI PROJEKTA 

 

Na području općine Blato postoji velik broj osoba s invaliditetom. Većina tih osoba 

je punoljetna i više nisu članovi institucija kao što su vrtić, osnovna ili srednja škola. 

Osim 'Specijalne bolnice za medicinsku rehabilitaciju Kalos', te osobe nemaju 

organizirane nikakve druge terapije, dnevni boravak ili bilo kakvu organizaciju 

specijaliziranu za osobe s invaliditetom na cijelom otoku. Naša udruga Vincenca 

dosada je organizirala likovno – kreativne radionice u popodnevnim terminima. No 

uviđamo veće potrebe naših korisnika te njihovih roditelja i smatramo da bi ovakav 

način rada bio puno bolji za dobrobit naših korisnika ali i svih stanovnika općine 

Blato.  

 

Pozitivni rezultati za korisnike koji se ostvaruju provedbom projekta su: 

• znatno veća kvaliteta života korisnika i njihovih obitelji, 

• znatno veća osposobljenost u aktivnostima svakodnevnog života, 

• značajno povećan stupanj realizacije razvojnih potencijala, 

• značajno obogaćeni socijalni odnosi korisnika, 

• poboljšana slika o sebi, prepoznavanje osobnih vrijednosti i osobnosti 



 

 

 

Napomena: 

Pošto će udruga proširiti obujam djelatnosti i broj korisnika, nadamo se u skoroj 

budućnosti preseliti u veće prostorije koje su adekvatno opremljene za rad.  

Također, udruga će nastaviti obavljati sve ostale djelanosti kao i do sada neovisno 

o ovom projektu: prijave na projekte, upošljavanje mladih, ažuriranje društvenih 

mreža, poticanje volonterstva. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FINANCIJSKI DIO PROJEKTA: 

 

 

Vrsta troška: Iznos:  Izvor plaćanja: Napomena: 

Trošak najma prostora i 

komunalija 

Ne mijenja se Općina Blato *ukoliko se pokaže 

prilika za prijavu na bilo 

kakav projekt koji 

pokriva financiranje 

istog, rado ćemo se 

odazvati 

Troškovi namirnica Dnevni trošak: 

Cca 100 Kn 

Mjesečni trošak: 

Cca 2200 Kn 

(22 radna dana) 

SAMOFINANCIRANJE: 

1)Povećanje iznosa 

godišnje članarine iz 10 

kn na 100 kn 

2)Prodaja radova : 

Božićni sajam, Uskršnji 

sajam, prodaja dodataka 

za vjenčanje 

3)privatne donacije 

 

Higijenske potrepštine: 

-Wc papir 

-sapun 

-kuhinjski ručnici 

-vlažne maramice 

 

Mjesečni iznos se mijenja 

po potrebi 

Korisnici donose ove 

stvari od kuće 1 put 

mjesečno 

*pošto će boravak 

korisnicima u udruzi biti 

besplatan, smatramo da 

nije preveliko financijsko 

opterećenje za obitelj da 

ove stvari priskrbe udruzi 



Zapošljavanje još 1 

djelatnika: 

Ovisno o stručnoj spremi  Općina Blato *djelatnici udruge će 

pokušati što više prihoda 

priskrbiti putem 

projekata i EU  

Didaktička oprema i 

pomagala: 

/ - Apliciranje na 

projekte 

- Donacije 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Program osmislile i izradile djelatnice udruge:                                 

 

                                                                               Diana Radaić, predsjednica 

                                                                                Učitelj razredne nastave 

                                                                                …………………………………….. 

 

                                                                                Ana Baničević, bacc.therap.occup. 

                                                                                     Stručni suradnik u projektu 

                                                                          (Nacionalna zaklada, 09.2022.- 04.2023.) 

                                                                                      …………………………………………. 

                                                                              Antonija Jovanov, mag.soc.pol. 

                                                                            Stručni suradnik u projektu 

                                                                  (Nacionalna zaklada, 05.2023. – 30.07.2024). 

                                                                                      ………………………………………… 


