UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM VINCENCA BLATO
PILOT-PROJEKT:

»JUTRO U VINCENCI“

Udruga &
vincenca

Pocetak projekta: 01.09.2023.

Mjesto provodenja projekta: prostorije udruge (ulica 65. br.19.)



ORGANIZACIJA:

- Rad s korisnicima traje 5 sati dnevno: od 08.00h — 13.00h

- Program ukljucuje 2 obroka:
1) Marenda: kruh i namaz (ili suhi narezak)
2) Voce

- U programu sudjeluju osobe s invaliditetom starije od 18 godina

- Osobe s invaliditetom mlade od 18 godina mogu sudjelovati u radionicama ali
isklju¢ivo u prisustvu starije osobe (roditelj, skrbnik, rodbina)

- U programu moze sudjelovati maksimalno 15 korisnika na dnevnoj bazi
(prednost imaju osobe iz podrucja opcine Blato)

- Zaprovodenje rada potrebne su 2 stru¢ne osobe

- Prijevoz do udruge nije organiziran: korisnici dolaze u pratnji odrasle osobe

PLAN | PROGRAM RADA:

Program rada ukljucuje:

1) Likovno — kreativne radionice

2) Odlazak u Setnju

3) Radna terapija: aktivnosti samozbrinjavanja, produktivnosti i slobodnog
vremena

4) Razni edukativni programi s temama vaznim za usvajanje vjestina i znanja

potrebnim u svakodnevnom zivotu u ku¢i, obitelji, boravku 1 okolini



5) Suradnja s ostalim organizacijama na podruc¢ju op¢ine Blato (vrti¢i, $kola,
udruge, knjiznica, stara¢ki domovi, ustanove u kulturi...)

6) Sudjelovanje u dogadajima u zajednici

7) Umjetnicko stvaralastvo (pisanje poezije, fotografija crtanje, glazba...)

8) Prehrana korisnika

9) Briga o zdravlju
10) Rekreativne aktivnosti

11) Odlazak na izlet (u okvirima nasih mogucnosti, a prema psihofizickom

stanju korisnika)

12) Obrazovni rad: kvizovi, matematicke vjeStine, rad na usmenom 1 pismenom

1zrazavanju, rad na bogacenju rjecnika...)

13) Glazbene aktivnosti: suradnja s lokalnim glazbenicima, osnivanje internog zbora

u okviru udruge

15) Osnivanje grupe podrske — VOLONTERI (promoviranje volonterstva kao

nacina zivota)
16) Osnivanje grupe podrske — za roditelje korisnika

17) Sudjelovanje u drustvenim aktivnostima na podrucju opéine Blato: Boziéni

sajam, Uskr$nji sajam

18) Suradnja s Centrom za socijalnu skrb Korcula

1.UCENJE SOCIJALNIH VJESTINA:

-Socijalizacijske grupe-dvaput tjedno



Cilj grupa je uCenje socijalnih vjestina 1 ponaSanja koje olakSavaju komunikaciju
medu korisnicima, poticaje druzenja medu korisnicima, kontrola Cistoce 1 usvajanje

higijenskih navika korisnika.

Takoder ,cilj navedene grupe je 1 senzibiliziranje korisnika za potrebom proaktivnog
zdravstvenog zivljenja, edukacija korisnika sa tematskim predavanjima, ali 1 u cilju

priprema za pojedine aktivnosti i manifestacije.

-Okupacijsko- komunikacijska grupa- grupa se odrzava jedanput tjedno sa ciljem
stvaranja osjecaja pripadnosti kod korisnika, pruzanje podrske, razvijanja
zajedniStva korisnika, kreativnog izrazavanja 1 kvalitetnog provodenja slobodnog

vremena.

2. KREATIVNE OKUPACIJSKE AKTIVNOSTI:
- Izrada rucnih radova

-likovno izraZzavanje (slikanje, crtanje, fimo masa, izrada cestitki 1 pozivnica,

prigodno ukraSavanje prostora, izrada kamenih kucica i sl., oslikavanje na staklu...)
- izrada panoa

- recitarsko-dramska grupa, literarna grupa

3. RADNE AKTIVNOSTI:
-pomo¢ pri pripremi obroka, serviranja i pospremanje

- pomo¢ kod ¢iS¢enja 1 uredenja prostora



4. SPORTSKO-REKREATIVNE AKTIVNOSTI

- tjelovjezba

-Sah

-drustvene igre (CovjeCe ne ljuti se, kartanje, Sah)
-plivanje

- organizirane Setnje u prirodu

5. KULTURNO-ZABAVNE AKTIVNOSTI

- proslava rodendana

-proslava drzavnih 1 vjerskih blagdana

- izlet u vjersko svetiSte Blazene Marije Propetog Isusa Petkovi¢
- poludnevni ili jednodnevni izlet

-Citanje literarnih djela ili ¢asopisa

-sluSanje glazbe 1 osnivanje zbora

- ples

-pracenje radio 1 tv programa

-prikazivanje video i filmskih projekcija

ZA PROVEDBU PLANIRANIH AKTIVNOSTI POTREBNO JE:



- Osigurati potrebne materijale za provodenje programa
- Osigurati financijska sredstva za realizaciju kulturno-zabavnih i kreativnih

aktivnosti

CILJEVI PROJEKTA

Na podrucju op¢ine Blato postoji velik broj osoba s invaliditetom. Vecina tih osoba
je punoljetna i viSe nisu ¢lanovi institucija kao $to su vrti¢, osnovna ili srednja Skola.
Osim 'Specijalne bolnice za medicinsku rehabilitaciju Kalos', te osobe nemaju
organizirane nikakve druge terapije, dnevni boravak ili bilo kakvu organizaciju
specijaliziranu za osobe s invaliditetom na cijelom otoku. NaSa udruga Vincenca
dosada je organizirala likovno — kreativne radionice u popodnevnim terminima. No
uvidamo vece potrebe nasih korisnika te njihovih roditelja i smatramo da bi ovakav
nacin rada bio puno bolji za dobrobit nasih korisnika ali 1 svih stanovnika op¢ine

Blato.

Pozitivni rezultati za korisnike koji se ostvaruju provedbom projekta su:

« znatno veca kvaliteta zivota korisnika 1 njihovih obitelji,

« znatno veca osposobljenost u aktivnostima svakodnevnog Zivota,
« znacajno povecan stupanj realizacije razvojnih potencijala,

« znacajno obogaceni socijalni odnosi korisnika,

« poboljsana slika o sebi, prepoznavanje osobnih vrijednosti i osobnosti



Napomena:

Posto ¢e udruga prosiriti obujam djelatnosti i broj korisnika, nadamo se u skoroj

buduénosti preseliti u vece prostorije koje su adekvatno opremljene za rad.

Takoder, udruga ée nastaviti obavljati sve ostale djelanosti kao i do sada neovisno
o ovom projektu: prijave na projekte, uposljavanje mladih, azuriranje drustvenih

mreza, poticanje volonterstva.



FINANCIJSKI DIO PROJEKTA:

Vrsta troska:

Iznos:

Izvor plaéanja:

Napomena:

TroSak najma prostora i

komunalija

Ne mijenja se

Opcina Blato

*ukoliko se pokaze
prilika za prijavu na bilo
kakav projekt koji
pokriva financiranje
istog, rado ¢emo se

odazvati

Troskovi namirnica

Dnevni troSak:
Cca 100 Kn
Mjesecni trosak:
Cca 2200 Kn

(22 radna dana)

SAMOFINANCIRANJE:
1)Povecanje iznosa
godisnje ¢lanarine iz 10
kn na 100 kn

2)Prodaja radova :
BoZzi¢ni sajam, Uskrsniji
sajam, prodaja dodataka
za vjencanje

3)privatne donacije

Higijenske potrepstine:
-Wc¢ papir

-sapun

-kuhinjski rucnici

-vlazne maramice

Mjesecni iznos se mijenja

po potrebi

Korisnici donose ove
stvari od kuce 1 put

mjesecno

*posto ¢e boravak

korisnicima u udruzi biti
besplatan, smatramo da
nije preveliko financijsko
opterecéenje za obitelj da

ove stvari priskrbe udruzi




Zaposljavanje jos 1

djelatnika:

Ovisno o stru¢noj spremi

Opdina Blato

*djelatnici udruge ce
pokusati Sto viSe prihoda
priskrbiti putem

projekata i EU

Didakticka oprema i

pomagala:

- Apliciranje na
projekte

- Donacije




Program osmislile i izradile djelatnice udruge:

Diana Radaié, predsjednica

Uditelj razredne nastave

............................................

Ana Banicevi¢, bacc.therap.occup.
Strucni suradnik u projektu
(Nacionalna zaklada, 09.2022.- 04.2023.)
Antonija Jovanov, mag.soc.pol.
Strucni suradnik u projektu

(Nacionalna zaklada, 05.2023. — 30.07.2024).



